SEMINAR beim Sportbund Pfalz: ,Konfliktmanagement -
Miteinander statt gegeneinander”
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Am Samstag, 25. Oktober 2025 in Kaiserslautern

Wie die Redaktion von NACHRICHTEN REGIONAL erfahren hat, wird vom Sportbund
Pfalz am Samstag, 25.10.2025 ein Seminar angeboten zum Thema
»Konfliktmanagement - Miteinander statt gegeneinander”, das Vvielen
Verantwortlichen in Sportvereinen eine Hilfestellung sein soll, um in einem Verein
Konflikte zu losen und zu lernen, wie man miteinander umgeht, insbesondere kann
die Jugend von einem Miteinander profitieren, wenn im Sportverein der richtige
Umgangston gelernt wird.

Wie es in dem Seminar-Angebot weiter heiSt: ,Krach im Verein kennen wir alle”. Aus
lauter Angst vor Streitereien gehe man ihnen allzu gerne aus dem Weg. Und damit sei der
miesen Stimmung schon der Nahrboden bereitet. Es wird von der Seminarleiterin gelehrt,
ohne Angst den Konflikt anzunehmen, |6sungsorientiert zu kommunizieren, selbst
unangenehme Themen entspannt zu verhandeln, aber auch im Einzelfall entschieden
durchzugreifen. Es geht dabei um die feine Kommunikation, die Unterscheidung von Wort
und Botschaft, das Zuhdren und die Erarbeitung persdnlicher Souveranitat.

Folgende Inhalte werden vermittelt: Diskussion oder Eskalation? Eingreifen, aber wie?
Verletzungsfrei kommunizieren, Aktive und passive Kritikfahigkeit, Anleitung zur
Selbstreflektion, Mediation und Vermittlung und am Ende des Seminars ergeht ein kurzer
Ausflug in die Transaktionsanalyse.

Welche Inhalte von den Teilnehmern im eigenen Sportverein umgesetzt werden
und was dieses Seminar fur einzelne Teilnehmer gebracht hat, daruber werden wir
noch gesondert berichten.
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