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Gemeindeschwester  plus  bringt  Seniorinnen  und  Senioren  in  der
Markward-Anlage  in  Bewegung
Am  Mittwoch,  14.  Oktober,  wird  vormittags  wieder  gemeinsam  durch  die
Markward-Anlage in Annweiler spaziert. Interessierte Seniorinnen und Senioren
sind herzlich willkommen! Ute Wingerter, Fachkraft Gemeindeschwester plus, und
Hans-Peter  Carius,  Seniorenbeauftragter  der  Verbandsgemeinde  Annweiler  am
Trifels,  begleitet  den  Spaziergang.  Treffpunkt  ist  mit  Beginn  des  Oktobers  jetzt
wieder  um  10.30  Uhr,  wie  gehabt  an  der  Konzertmuschel  im  Park.

In einer kleinen Gruppe geht es gemeinsam durch den Park. Auch mit Gehstock oder Rollator
ist der Weg gut machbar. Das Plaudern steht im Mittelpunkt. Es besteht die Möglichkeit,
kleine Pausen einzulegen und sich auf Sitzgelegenheiten auszuruhen. Der Spaziergang findet
auch bei leichtem Regen statt. Bitte an wetterfeste Kleidung denken.

Für Anmeldung und Rückfragen ist die Fachkraft Gemeindeschwester plus Ute Wingerter
unter der Telefonnummer 06341 940-656 erreichbar, Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr
sowie Montag, Dienstag und Donnerstag von 14 bis 16 Uhr. Die nächsten Termine für den
Annweilerer Plauderspaziergang stehen ebenfalls bereits fest: 28. Oktober, 11. November,
25. November, 9. Dezember und 23. Dezember, jeweils um 10.30 Uhr.

Foto: Kreisverwaltung Südliche Weinstrasse

https://nachrichten-regional.de/plauderspaziergang-in-annweiler-am-14-oktober/


Bildunterschrift: Die Markward-Anlage in Annweiler lädt zum Spazieren und Verweilen ein, der
Rundweg


